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Come raggiungere la sede del corso:

Autostrade: 
Autostrada del Sole (A1) uscita Corvetto dalla tangenziale Est
Autostrada Milano Venezia (A4) uscita Corvetto dalla tangenziale Est

Trasporto Pubblico: 
Metropolitana: Linea 3 (Gialla). Fermata Lodi T.I.B.B. a 150 mt
Autobus: 90 - 91 - 92 a 100 mt 
Ferrovie dello Stato: Stazione Centrale a 4 km
Ferrovie Nord: Stazione Cadorna a 4 km



08.00 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 - 11.20

  
09.30 - 09.50

09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.20

11.20 - 11.40

11.40 - 13.15

11.40 - 12.00

12.00 - 12.20

12.20 - 12.40

Registrazione dei partecipanti

Introduzione e obiettivi del corso
Alessandra Graziottin
Direttore, Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica,
H. San Raffaele Resnati, Milano

Claudio Crescini
Direttore U.O. Ostetricia Ginecologia Ospedale
di Treviglio (BG) - Direttore Dipartimento Materno 
Infantile - Segretario Regionale AOGOI Lombardia

Lettura inaugurale
Infiammazione e dolore in ostetricia.
Implicazioni per la sessualità della donna e della coppia
Alessandra Graziottin (Milano)

SIMPOSIO:
SEMEIOTICA DEL DOLORE IN GINECOLOGIA-
OSTETRICIA
Moderatori: Walter Costantini, Claudio Crescini

Semeiotica ginecologica in pre-gravidanza:
sintomi e segni critici
Alessandra Graziottin (Milano)

Semeiotica del dolore in gravidanza
Valeria Dubini (Firenze)
Direttore SC ASL 10 Firenze - Consigliere nazionale SIGO

Strategie di protezione del pavimento pelvico
in caso di parto operativo
Claudio Crescini (Treviglio)

Premesse e percorsi per una cooperazione ottimale
fra ginecologa/o ed ostetrica
Walter Costantini (Milano) 
Presidente del Corso di Laurea in Ostetricia,
Università degli Studi di Milano

Discussione

Coffee break

SIMPOSIO:
BIOFILM E INFEZIONI UROGENITALI IN GRAVIDANZA
E PUERPERIO
Moderatori: Alessandra Graziottin, Filippo Murina

Vaginiti e cistiti recidivanti:
il binomio diabolico
Alessandra Graziottin (Milano)

Infezioni in gravidanza e rischio ostetrico:
sintomi e segni da non perdere
Filippo Murina (Milano)
Responsabile Servizio di Patologia Vulvare
Ospedale V. Buzzi-ICP-Università di Milano

Aborto naturale, interruzione volontaria di gravidanza,
dolore fisico ed emotivo: prevenzione e cura
Valeria Dubini (Firenze)

PROGRAMMA

Cognome: _________________________________________________________

Nome: ____________________________________________________________
 
Luogo e data di nascita: ____________________________________________

Professione: _______________________________________________________

Disciplina: _________________________________________________________

n° Ordine dei Medici: __________________ di __________________________

Indirizzo: __________________________________________________________

Città: __________________________________________ CAP: ______________

Telefono: _______/____________________ Fax: ______/___________________ 

Cellulare: __________________________________________________________

E-mail: ____________________________________________________________

CODICE FISCALE:

Ricevuta intestata a: me stesso           ente di appartenenza             altro

Ente di appartenenza o altro ____________________________________________

Indirizzo  ______________________________________________________________ 

Comune __________________________________ Provincia _____CAP __________

Codice Fiscale __________________________________________________________

Partita Iva _____________________________________________________________

Pagamento:
• entro 1 maggio (data valuta):
   -  € 130,00 IVA esclusa per gli Specialisti
   -  €   70,00 IVA esclusa per gli Specializzandi
• dopo 1 maggio e c/o desk registrazione Convegno:
   -  € 150,00 IVA esclusa per gli Specialisti
   -  €   90,00  IVA esclusa per gli Specializzandi  

Modalità di pagamento:     Bonifico bancario
     Assegno circolare intestato a Bold/Ad S.r.l.   
Intestare il bonifico a: Bold/Ad S.r.l. - Banca d’appoggio:
BNL Agenzia 8 - IBAN IT39D 01005 01608 000000005220
Prego indicare nella causale: Iscrizione corso ECM FAG 06 giugno 2014

Dichiaro di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 10 della legge 675/96 che i dati personali raccolti 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la 
presente dichiarazione viene resa.

Con la presente, inoltre, ai sensi del Decreto legislativo n. 196/2003, il sottoscritto rende noto a questa Segreteria 
di autorizzarla al trattamento dei suoi dati personali per l’espletamento delle procedure relative al corso in 
oggetto, in particolare per i fini ECM, tra cui, a titolo esemplificativo e non tassativo, la pubblicazione del proprio 
curriculum nella Banca Dati del sito   ECM e la trasmissione alla Commissione Nazionale per la formazione Continua 
di tutti i dati necessari per la compilazione del modulo “elenco e recapiti partecipanti” del Rapporto ECM”.

Firma _________________________________________

Inoltrare la presente scheda di iscrizione:
- via posta ordinaria a Bold/Ad, via Terraggio 17 - 20123 Milano - unitamente all’assegno 
circolare
- via mail a: iscrizioni@boldad.it o via fax allo 02 86992807 - unitamente alla copia del 
bonifico bancario o dell’assegno circolare, che dovrà essere spedito in originale via posta 
ordinaria a Bold/Ad

SCHEDA DI REGISTRAZIONE

CORSO ECM
DOLORE IN OSTETRICIA, SESSUALITÀ E DISFUNZIONI

DEL PAVIMENTO PELVICO
Il ruolo del ginecologo nella prevenzione e nella cura

12.40 - 13.00

13.00 - 13.15

13.15 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 16.30

14.30 - 14.50

 

14.50 - 15.10

15.10 - 15.30 

15.30 - 15.50

15.50 - 16.10

16.10 - 16.30

16.30 - 17.30

16.30 - 16.50

16.50 - 17.10

17.10 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

Ruolo dei probiotici per la salute dell’ecosistema
vaginale in gravidanza e puerperio
Franco Vicariotto (Milano)
Ospedale San Pio X, Milano

Discussione

Pranzo

Lettura
Integratori in ostetricia: prima, durante
e dopo la gravidanza
Alessandra Graziottin (Milano)

SIMPOSIO:
IL DOLORE ADDOMINALE E PELVICO NELLA DONNA 
Moderatori: Franco Vicariotto, Giovanna Valentini

Semeiotica del dolore vescicale:
sintomi, segni e comorbilità
Andrea Salonia (Milano)
UO Urologia sede, IRCCS Ospedale San Raffaele
URI-Urological Research Institute,
Istituto Scientifico San Raffaele

Semeiotica dell’ipertono e dell’ipotono del muscolo elevatore 
dell’ano: il ruolo della fisioterapista
Arianna Bortolami (Padova)
Fisioterapista - Consulente in Sessuologia

Semeiotica del dolore in puerperio
Filippo Murina (Milano) 

Semeiotica e terapia del dolore in ostetricia:
il ruolo dell’anestesista
Giovanna Valentini (Milano)
Anestesista rianimatore, Istituto Auxologico Italiano 

Come ottimizzare l’igiene intima in gravidanza
e puerperio: strategie di prevenzione
Franco Vicariotto (Milano)

Discussione

SIMPOSIO:
RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
E CURA DEL DOLORE IN OSTETRICIA
Moderatori: Valeria Dubini, Arianna Bortolami, Andrea Salonia

Riabilitazione del pavimento pelvico ipertonico
e ipotonico: dal punto di vista della fisioterapista
Arianna Bortolami (Padova)

Terapia della vulvodinia post partum
Filippo Murina (Milano)

La crisi sessuale dell’uomo dopo il parto:
il ruolo dell’andrologo
Giorgio Piubello (Verona)
Specialista in Andrologia

Discussione plenaria e Take Home Messages

Conclusioni e Valutazioni ECM
Alessandra Graziottin, Claudio Crescini
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