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•	 inquadrare il “dolore” associato alla malattia, nelle sue molteplici dimensioni e nelle 
sue complesse implicazioni, per favorire la comprensione dei linguaggi espressivi e 
comunicativi, i loro nessi psicologici, anche per individuare gli interventi terapeutici 
più appropriati ed efficaci

•	 promuovere un dialogo multidisciplinare, coinvolgendo più figure professionali in 
una concezione olistica delle terapie e del prendersi cura della persona malata

•	 sollecitare le interazioni tra ambiti culturali ed approcci diversi per indagare 
l'universo dolore e la sua complessità

OBIETTIVI



PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.45 Saluto di benvenuto e introduzione ai lavori

I SESSIONE IL DOLORE CRONICO: 
LA DIMENSIONE GENERALE
moderatori: C. Montaperto, F. Murina

9.00 Il dolore da ridurre, da controllare, da “curare”
M. Giannantonio

9.30 Il dolore neuropatico
G. Sindaco

10.00 Farmaci e dolore:  
tra fondamenti e nuove acquisizioni
F. Rizzi

10.30 Discussione

10.45 Pausa caffè

II SESSIONE IL DOLORE CRONICO: 
LA DIMENSIONE PARTICOLARE
moderatori: R. Felice, F. Murina

11.00 La Sindrome da Colon irritabile: una sfida per il 
gastroenterologo
C. Cernuschi

11.30 Il dolore genitale femminile
F. Murina

12.00 Prostatodinia e cistite interstiziale: il dilemma 
del dolore urologico difficile
D. Porru

12.30 Fibromialgia: la gestione di un dolore “nascosto”
S. Lucaccioni

13.00 Discussione

13.15 Pausa colazione di lavoro



III SESSIONE IL DOLORE: LA DIMENSIONE PSICOLOGICA, 
RELAZIONALE E CULTURALE
moderatori: C. Montaperto, F. Nascimbene

14.00 Dolore e sofferenza nella vita quotidiana: il 
ruolo del medico di medicina generale
M.T. Zocchi

14.30 Le soluzioni culturali del dolore: dalle mitologie 
ancestrali alle terapie attuali
M. Sparpaglione

15.00 Tra il dolore e il benessere: lo spazio psicologico 
relazionale
M. Tomisich

15.30 Dolore e piacere nella relazione terapeutica:  
placebo, nocebo e consapevolezza
F. Nascimbene

16.00 Discussione

TAVOLA ROTONDA 
COS'È LA MEDICINA DEL DOLORE?  
LA TERAPIA DEL DOLORE ED IL SUO RUOLO
Conduce: F. Rizzi

16.15 Il punto di vista dell'Anestesista 
R. Scarani

16.30 Il punto di vista dell'Oncologo
R. Migliaccio

16.45 Discussione

17.15 Conclusioni

17.30 Chiusura dei lavori e test ECM
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